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1. Пояснительная записка. 

1.1.План внеурочной деятельности обучающихся 11 класса разрабатывается  в 

соответствии со следующими  нормативными документами: 

-  с Федеральным законом от 29.12.2012г.No273 ФЗ« Об образовании в Российской  

Федерации»; 

- Федеральным государственным  образовательным  стандартом среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки от 17 мая 2012 

года N 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (с изменениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 

июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утверждѐнный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413». (Зарегистрирован 12.09.2022 № 

70034.); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации Департамента 

государственной политики в сфере воспитания детей и молодѐжи от 14 декабря 2015г. № 

09- 3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ». Методические рекомендации по организации 

внеурочной деятельности и  дополнительных общеобразовательных программ. 

- Письмом Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»» от 15.08.2022 № 03-1190. 

- Примерной рабочей программой по воспитанию для общеобразовательных 

организаций, одобренная решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию. (Протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22.) 

- Постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ от 20.09.2020 

№ 28 «Об утверждении СанПиН СП 2.4.3648-20 " Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи;                                                                                                                                          

- Письмо Министерства просвещения РФ от 01.06.2023 г. №АБ-2324/05 «О внедрении 

единой модели профессиональной ориентации»;                                                                                

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» - 

Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 (таблица 

6.6.); 

- Уставом муниципального общеобразовательного учреждения Новоалгашинской средней 

школы муниципального образования «Цильнинский район» Ульяновской области 

 - Основной образовательной программой среднего общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения Новоалгашинской средней школы муниципального 

образования «Цильнинский район»  

Ульяновской области. 

 



     1.2. План внеурочной деятельности школы  является неотъемлемой и обязательной 

частью основной образовательной программы.  

   1.3.  План внеурочной деятельности направлен на достижение планируемых результатов 

обучающихся в соответствии с основной образовательной программой основного общего 

образования (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, 

отличных от урочной. 

   Часы внеурочной деятельности  используются   на  общеинтеллектуальное, спортивно-

оздоровительное, общекультурное, социальное     развитие личности.   

1.4. План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования и включает:  

– план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), 

в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

юношеских общественных объединений, организаций; 

– план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы средней школы); 

– план воспитательных мероприятий. 

1.5 .Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организация образовательной деятельности при получении среднего общего образования). 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

2. Содержание плана внеурочной деятельности. 

 Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Реализация плана 

внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное распределение 

нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических 

сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели используется значительно 

больший объем времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями). 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 



личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

3.Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской 

идентичности . 

Организация жизни ученических сообществ выстраивается: 

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в 

детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций; 

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения;  

через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в ходе 

партнерства с общественными организациями и объединениями; 

через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу 

(включает подготовку личности к общественной жизни); 

через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного 

мировоззрения); 

через трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку 

личности к трудовой деятельности). 

4. Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от 

профиля) предполагает: 

 – организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного 

тематического и свободного общения старшеклассников), участие обучающихся в делах 

классного ученического коллектива и в общих коллективных делах школы; 

 – проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного 

процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного 

обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни школы.  

       Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям.  



       В рамках реализации универсального профиля в  каникулярное время (осенние, 

весенние каникулы в 11 классе) предусматривается реализация задач активного отдыха, 

оздоровления обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на 

природу, туристские походы, поездки по территории России, организация «зрительского 

марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, 

просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным 

коллективным обсуждением). 

5. Ресурсное обеспечение. 

1.Кадровое обеспечение. В организации внеурочной деятельности задействованы 

все педагогические работники школы: учителя- предметники, ,советник директора по 

воспитанию, классные руководители. Координирующую роль осуществляет директор 

школы и заместители.  

2. Материально-техническое обеспечение. Для организации внеурочной 

деятельности в школе используются: учебные кабинеты, оборудованные компьютерной 

техникой, подключенной к локальной сети Интернет; общешкольные помещения 

(библиотека, спортивный зал, спортивная площадка, кабинеты центра «Точка роста»). 

6. Режим организации внеурочной деятельности. В 11 классе предусмотрена 

пятидневная учебная неделя. Продолжительность учебного года в 11 классе-33 учебные 

недели. Внеурочная деятельность соответствует требованиям СанПиН СП 2.4.3648-20 " 

Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» и осуществляется в соответствии с планом и 

расписанием занятий в количестве до 10 часов в неделю. Внеурочная деятельность 

организуется во второй половине дня не менее, чем через 20 минут после окончания 

учебной деятельности. Занятия проводятся в соответствии с расписанием и с учетом 

общего количества часов недельной нагрузки. Продолжительность одного занятия 

внеурочной деятельности составляет 40 минут с обязательным 10 минутным перерывом 

между занятиями для отдыха детей и проветривания помещений.  

      Объем часов внеурочной деятельности может быть реализован как в учебное, так и в 

каникулярное время, с применением дистанционных образовательных технологий и 

электронного обучения. 

 

7.Недельный объѐм внеурочной деятельности. 

Внеурочная  деятельность   в 11классе на 2023-2024  учебный год 

Направление деятельности Кол-во 

часов в 

неделю 

11  

класс 

Социальное Россия – 

мои 

горизонты 

1 1 

Духовно – 

нравственное  

Разговор о 

важном  
1 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

В 2023 -2024 учебном год внеурочная деятельность  для    обучающихся 11 классапо 

заявлению родителей также реализуется через систему дополнительного образования 

школы,  деятельность классного руководителя (выставки, смотры, экскурсии, проектная 

деятельность, фестивали, концерты, соревнования, круглые столы, дискуссии и пр.). 

 

Итого  2 2 
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